
ΕΠΙΘΕΤΟ ΟΝΟΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΑΠΟΣΤΑΣΗ ΦΥΛΟ ΟΜΑΔΑ ΑΓΩΝΑΣ ΕΡΓΟΜΕΤΡΟ ΩΡΑ

ΑΓΑΠΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 17-18 2000 Γ ΝΑΟΣ 12 1 15:35

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΕΒ 2000 Α ΕΝΟΑ 14 4 16:05

ΑΓΓΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ 13-14 1000 Γ ΟΦΘ 5 1 13:40

ΑΓΟΡΑΣΤΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 19-39 500 Γ CROSSFIT COAST 18 7 17:15

ΑΔΑΛΟΓΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ 19-29 1000 Α COASTAL ROW OΦΘ 4 1 13:30

ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ-ΚΑΟΥΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 13-14 1000 Α ΕΝΟΑ 7 1 14:00

ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ-ΚΑΟΥΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 10 1 15:05

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ 12 1000 Α ΝΟΜΑΥ 6 1 13:50

ΑΚΤΥΠΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 12-18 500 Α ΝΑΣ 19 1 17:25

ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΕΒ 2000 Α ΕΝΟΑ 14 5 16:05

ΑΜΠΟΥΝΤ ΠΕΤΡΟΣ 13-14 1000 Α ΟΕΡ 7 2 14:00

ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ 40-49 1000 Α ΝΟΘ 2 22 13:10

ΑΡΑΜΠΑΤΖΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 19-29 1000 Α COASTAL ROW OΦΘ 4 2 13:30

ΑΡΓΥΡΑΚΗ ΕΛΒΙΡΑ 15-16 2000 Γ ΝΟΘ 9 1 14:50

ΑΡΕΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΚΘ 7 3 14:00

ΒΑΓΙΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 19-29 1000 Α ΟΣΦΠ 4 3 13:30

ΒΑΚΙΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 60+ 1000 Α WHITEBOX CROSSFIT 2 17 13:10

ΒΑΛΣΑΜΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ 12 1000 Α ΟΕΡ 6 2 13:50

ΒΑΡΒΕΡΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΕΛΕΝΑ 19-29 1000 Γ ΝΑΟΚΘ 3 2 13:20

ΒΑΡΒΕΡΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΕΛΕΝΑ ΕΒ 2000 Γ ΝΑΟΚΘ 12 17 15:35

ΒΑΡΔΑΚΑ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ 13-14 1000 Γ ΝΑΟΚΘ 5 2 13:40

ΒΑΣΙΛΑΚΑΚΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 12 1000 Α ΝΑΟΣ 6 3 13:50

ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 13-14 1000 Α ΝΑΣ 7 4 14:00

ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΖΟΥΜΠΟΥΛΙΑ 15-16 2000 Γ ΟΦΘ 9 2 14:50

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΣΙΛΒΕΣΤΡΟΣ 15-16 2000 Α AWS CLUB - ΑΟΘΑ 10 2 15:05

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 12-18 500 Γ AWS CLUB - ΑΟΘΑ 18 1 17:15

ΒΑΣΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 40+ 500 Α CROSSFIT SOUTH FACTORY 19 20 17:25

ΒΑΣΤΑΡΟΥΧΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 40+ 500 Α ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 19 21 17:25

ΒΕΓΚΟΥ-ΛΟΡΕΝΤΖΑΚΗ ΔΑΝΑΗ 17-18 2000 Γ ΝΑΟΣ 12 2 15:35

ΒΛΑΧΑΔΑΜΗ ΤΑΤΙΑΝΑ 19-22 2000 Γ ΟΕΡ 12 18 15:35

ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 12-18 500 Α ΝΑΣ 19 2 17:25

ΒΛΑΧΟΣ ΣΤΡΑΤΟΣ S.O. 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 9 13:00

ΒΛΑΧΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 13-14 1000 Γ ΝΟΜΑΥ 5 3 13:40

ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ S.O. 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 10 13:00

ΒΟΛΙΑΝΙΤΗ ΟΡΣΑΛΙΑ 15-16 2000 Γ ΝΑΣ 9 3 14:50

ΒΟΣΙΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 15-16 2000 Α ΟΕΡ 10 3 15:05

ΒΟΥΡΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 15-16 2000 Γ ΚΟΕ 9 4 14:50

ΒΡΟΝΤΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 13-14 1000 Α ΟΕΡ 7 5 14:00

ΓΑΒΑΛΑΣ ΙΑΣΩΝΑΣ 13-14 1000 Α ΕΝΟΑ 7 6 14:00

ΓΑΒΙΩΤΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 15-16 2000 Γ ΚΟΕ 9 5 14:50

ΓΑΛΑΝΗΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ 13-14 1000 Α ΝΟΜΑΥ 7 7 14:00

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΑΒΒΑΣ 13-14 1000 Α ΚΥΠΡ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ 7 8 14:00

ΓΙΑΓΚΙΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 12 1000 Γ ΝΟΘ 6 13 13:50

ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 3ου ΠΑΚΚ



ΓΙΑΝΝΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 13-14 1000 Α ΚΟΕ 7 9 14:00

ΓΙΟΥΠΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ OPEN 2000 Α CROSSFIT COAST 14 10 16:05

ΓΙΟΥΠΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 19-39 500 Α CROSSFIT COAST 19 10 17:25

ΓΚΑΤΤ ΚΑΡΜΕΛΑ 17-18 2000 Γ ΕΝΟΑ 12 3 15:35

ΓΚΕΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 19-29 1000 Α COASTAL ROW OΦΘ 4 4 13:30

ΓΚΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 19-29 1000 Α ΑCTIONCLUB 4 5 13:30

ΓΛΥΠΤΗ ΚΑΛΛΙΡΟΗ 15-16 2000 Γ ΟΕΡ 9 6 14:50

ΓΛΥΤΣΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 10 4 15:05

ΓΟΥΡΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΑΠΗ 19-39 500 Γ WHITEBOX CROSSFIT 18 8 17:15

ΓΟΥΡΔΟΥΜΙΣΑ ΕΙΡΗΝΗ 13-14 1000 Γ ΕΝΟΑ 5 4 13:40

ΔΑΝΔΟΥΛΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ S.O. 1 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 1 13:00

ΔΕΜΑΤΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 12-18 500 Α ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 19 3 17:25

ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 30-39 1000 Γ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 3 9 13:20

ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 19-39 500 Γ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 18 9 17:15

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 60+ 1000 Α CROSSFIT COAST 2 18 13:10

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ 15-16 2000 Α ΚΥΠΡ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ 10 5 15:05

ΔΙΔΑΣΚΑΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 15-16 2000 Γ ΕΝΟΑ 9 7 14:50

ΔΟΥΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 17-18 2000 Α AWS CLUB - ΑΟΘΑ 13 1 15:50

ΔΡΑΚΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 13-14 1000 Γ ΟΕΡ 5 5 13:40

ΔΡΑΚΩΤΟΣ ΓΟΥΛΙΕΛΜΟΣ 12 1000 Α ΝΑΟΣ 6 4 13:50

ΔΡΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 10 6 15:05

ΔΡΙΛΛΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 15-16 2000 Γ ΝΑΟΚΘ 9 8 14:50

ΔΡΟΥΖΑ ΕΡΜΙΟΝΗ 15-16 2000 Γ ΝΑΣ 9 9 14:50

ΔΡΟΥΖΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ OPEN 2000 Α ΝΑΣ 14 11 16:05

ΕΞΑΡΧΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ S.O. 1 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 2 13:00

ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΕΒ 2000 Α ΝΑΣ 14 6 16:05

ΕΥΚΑΡΠΙΔΗΣ ΗΛΙΑΣ ΕΒ 2000 Α ΟΕΡ 14 7 16:05

ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΕΥΘΥΜΗΣ 15-16 2000 Α ΝΑΟΣ 10 7 15:05

ΖΑΓΚΟΤΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 19-29 1000 Α COASTAL ROW OΦΘ 4 6 13:30

ΖΑΦΕΙΡΗ ΓΙΑΝΝΑ 40-49 1000 Γ WHITEBOX CROSSFIT 3 13 13:20

ΖΑΦΕΙΡΗ ΓΙΑΝΝΑ 40+ 500 Γ WHITEBOX CROSSFIT 18 14 17:15

ΖΑΦΕΙΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 19-29 1000 Α ΟΣΦΠ 4 7 13:30

ΖΑΧΑΡΙΟΥ ΛΥΔΙΑ 15-16 2000 Γ ΕΝΟΑ 9 10 14:50

ΖΕΡΒΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΚ 7 10 14:00

ΖΕΡΒΟΥΛΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 40-49 1000 Α CROSSFIT COAST 2 3 13:10

ΖΗΝΩΝΟΣ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 17-18 2000 Γ ΚΥΠΡ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ 12 4 15:35

ΘΕΟΧΑΡΗ ΣΟΦΙΑ 17-18 2000 Γ ΝΑΣ 12 5 15:35

ΘΕΟΧΑΡΗ ΣΟΦΙΑ 12-18 500 Γ ΝΑΣ 18 2 17:15

ΙΟΡΔΑΝΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 15-16 2000 Α ΚΟΕ 10 8 15:05

ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 30-39 1000 Α BATTLEFIT 4 14 13:30

ΚΑΪΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 13-14 1000 Α ΝΟΠΤ 7 11 14:00

ΚΑΛΑΤΖΗ ΑΝΝΑ 50-59 1000 Γ ΟΣΦΠ 3 17 13:20

ΚΑΛΕΝΤΖΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 19-29 1000 Α ΝΟΘ 4 8 13:30

ΚΑΛΕΝΤΖΗΣ ΣΠΥΡΟΣ OPEN 2000 Α ΝΟΘ 14 12 16:05

ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ ΠΕΤΡΟΣ 15-16 2000 Α ΝΑΟΣ 10 9 15:05

ΚΑΛΟΥΠΗΣ ΝΙΚΟΣ 17-18 2000 Α ΕΝΟΑ 13 2 15:50

ΚΑΛΠΑΧΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ S.O. 1 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 3 13:00



ΚΑΛΠΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΕΛΕΤΙΟΣ 12-18 500 Α AWS CLUB - ΑΟΘΑ 19 4 17:25

ΚΑΛΥΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 10 10 15:05

ΚΑΛΥΒΙΔΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ OPEN 2000 Γ CROSSFIT SOUTH FACTORY 14 18 16:05

ΚΑΝΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 15-16 2000 Α ΟΕΡ 10 11 15:05

ΚΑΝΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 13-14 1000 Α ΚΟΕ 7 12 14:00

ΚΑΠΑΚΟΓΛΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 19-22 2000 Α ΝΟΘ 14 1 16:05

ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 13-14 1000 Α ΕΝΟΑ 7 13 14:00

ΚΑΠΟΓΙΑΝΝΑΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 40+ 500 Α ΟΑΚΑ 37 19 22 17:25

ΚΑΠΟΣ ΝΙΚΟΣ 13-14 1000 Α ΟΕΡ 7 14 14:00

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΜΑΡΙΑ 13-14 1000 Γ ΝΟΜΥΤ 5 6 13:40

ΚΑΡΑΔΕΜΕΤΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 17-18 2000 Α ΝΟΒΑ 13 3 15:50

ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 17-18 2000 Α ΕΝΟΑ 13 4 15:50

ΚΑΡΕΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ AMEA 1000 Α ΝΑΣ 2 1 13:10

ΚΑΣΣΑΝΔΡΙΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 30-39 1000 Α ΚΟΕ 4 15 13:30

ΚΑΤΑΦΥΓΙΩΤΗΣ ΜΠΟΡΙΣ 15-16 2000 Α ΝΟΘ 10 12 15:05

ΚΑΤΑΦΥΓΙΩΤΗΣ ΑΡΗΣ 17-18 2000 Α ΝΟΘ 13 5 15:50

ΚΑΤΣΑΒΡΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 19-29 1000 Α CROSSFIT COAST 4 9 13:30

ΚΑΤΣΙΚΗ ΑΝΝΑ 13-14 1000 Γ ΟΦΘ 5 7 13:40

ΚΑΤΣΙΠΗ ΜΥΡΤΩ 17-18 2000 Γ ΟΕΡ 12 6 15:35

ΚΑΤΣΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ S.O. 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 11 13:00

ΚΕΦΑΛΛΗΝΟΣ ΚΡΙΤΩΝΑΣ 19-29 1000 Α CROSSFIT COAST 4 10 13:30

ΚΙΟΥΡΚΤΣΙΔΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 19-29 1000 Γ ΟΕΡ 3 3 13:20

ΚΙΟΥΡΚΤΣΙΔΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 19-39 500 Γ ΟΕΡ 18 10 17:15

ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ 13-14 1000 Α ΟΕΡ 7 15 14:00

ΚΟΛΟΒΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 10 13 15:05

ΚΟΜΒΟΥΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 12-18 500 Α ΚΟΕ 19 5 17:25

ΚΟΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 12 1000 Α ΝΑΟΣ 6 5 13:50

ΚΟΝΤΑΡΙΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 12-18 500 Α AWS CLUB - ΑΟΘΑ 19 6 17:25

ΚΟΝΤΗ ΜΑΡΙΑ 13-14 1000 Γ ΟΕΡ 5 8 13:40

ΚΟΝΤΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 13-14 1000 Α ΟΕΡ 7 16 14:00

ΚΟΝΤΟΘΑΝΑΣΗΣ ΝΙΚΟΣ 15-16 2000 Α ΝΑΟΣ 10 14 15:05

ΚΟΣΤΕΒΙΤΣ ΕΒΓΕΝΗ 17-18 2000 Α Ν.Ο. ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΥ 13 6 15:50

ΚΟΤΖΑΡΑΠΟΓΛΟΥ ΑΡΙΑΝΝΑ 15-16 2000 Γ ΝΟΠΤ 9 11 14:50

ΚΟΥΔΟΥΝΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗΣ 17-18 2000 Α ΝΑΟΣ 13 7 15:50

ΚΟΥΔΟΥΝΑΣ ΚΛΗΜΗΣ 17-18 2000 Α ΝΑΟΣ 13 8 15:50

ΚΟΥΔΟΥΝΑΣ ΗΛΙΑΣ ΕΒ 2000 Α ΝΑΟΣ 14 8 16:05

ΚΟΥΚΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 10 15 15:05

ΚΟΥΚΟΥΒΕΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 50-59 1000 Α CROSSFIT COAST 2 11 13:10

ΚΟΥΝΤΟΥΡΙΩΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 17-18 2000 Α ΝΑΟΣ 13 9 15:50

ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΥ-ΚΟΥΣΟΥ ΕΛΕΝΗ 15-16 2000 Γ ΝΑΟΚ 9 12 14:50

ΚΟΥΤΡΟΥΛΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 17-18 2000 Α ΟΕΡ 13 10 15:50

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 13-14 1000 Α ΟΕΡ 7 17 14:00

ΚΟΥΤΣΟΜΠΙΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 19-39 500 Α ΟΕΡ 19 11 17:25

ΚΡΙΚΗ ΕΛΕΝΗ 40+ 500 Γ SKILLS ELITE FITNESS CLUB 18 15 17:15

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ ΚΩΣΤΗΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 10 16 15:05

ΚΥΡΙΑΖΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 17-18 2000 Γ ΝΑΣ 12 7 15:35

ΚΥΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 17-18 2000 Γ ΝΟΘ 12 8 15:35



ΚΥΡΙΔΟΥ ΑΝΝΕΤΑ 19-22 2000 Γ ΝΟΘ 12 19 15:35

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 50-59 1000 Α ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 2 12 13:10

ΚΩΝΣΤΑΣ ΚΙΜΩΝ 40+ 500 Α WHITEBOX CROSSFIT 19 23 17:25

ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΟΥ ΕΡΜΙΟΝΗ ΕΒ 2000 Γ ΝΟΘ 12 24 15:35

ΛΑΝΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΕΦΗ 12-18 500 Γ CROSSFIT COAST 18 3 17:15

ΛΑΣΚΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 15-16 2000 Α ΝΟΜΥΤ 11 1 15:20

ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ ΜΙΛΕΝΑ 15-16 2000 Γ ΕΝΟΑ 9 13 14:50

ΛΑΤΣΙΝΟΣ ΑΝΤΡΕΑΣ 17-18 2000 Α ΟΕΡ 13 11 15:50

ΛΑΧΑΝΟΣ ΝΙΚΟΣ 19-39 500 Α CROSSFIT COAST 19 12 17:25

ΛΕΒΕΝΤΕΛΛΗ ΕΛΕΝΗ ΜΑΡΙΝΑ 15-16 2000 Γ ΝΟΜΥΤ 9 14 14:50

ΛΕΝΤΕΝ ΦΡΑΝΚ 30-39 1000 Α ΟΑΚΑ 37 4 16 13:30

ΛΕΠΕΣΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΚ 7 18 14:00

ΛΙΑΠΗ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΙΑ 17-18 2000 Γ ΝΟΜΑΥ 12 9 15:35

ΛΙΟΛΙΟΥ ΓΑΒΡΙΕΛΑ 13-14 1000 Γ ΚΟΕ 5 9 13:40

ΛΟΛΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 30-39 1000 Γ WHITEBOX CROSSFIT 3 10 13:20

ΛΟΡΕΝΤΖΑΤΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 17-18 2000 Α ΝΑΟΣ 13 12 15:50

ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΛΕΑΡΧΟΣ 15-16 2000 Α ΝΟΜΑΥ 11 2 15:20

ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ 15-16 2000 Γ ΝΟΜΑΥ 9 15 14:50

ΜΑΛΕΣΙΑΔΗΣ ΗΛΙΑΣ 19-39 500 Α CROSSFIT SOUTH FACTORY 19 13 17:25

ΜΑΛΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 60+ 1000 Α ΙΟΘ 2 19 13:10

ΜΑΝΕΤΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ S.O. 1 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 4 13:00

ΜΑΝΕΤΑΣ ΔΩΡΟΘΕΟΣ S.O. 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 12 13:00

ΜΑΝΩΛΗ ΜΑΡΙΑ 13-14 1000 Γ ΝΟΜΥΤ 5 10 13:40

ΜΑΝΩΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 19-39 500 Α CROSSFIT SOUTH FACTORY 19 14 17:25

ΜΑΝΩΛΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 13-14 1000 Α ΝΟΜΥΤ 7 19 14:00

ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗΣ ΕΥΤΥΧΙΟΣ 13-14 1000 Α ΕΝΟΑ 8 1 14:10

ΜΑΡΓΑΡΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 19-39 500 Α WHITEBOX CROSSFIT 19 15 17:25

ΜΑΡΘΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 12 1000 Α ΟΣΦΠ 6 6 13:50

ΜΑΥΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 40-49 1000 Α ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 2 4 13:10

ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ 15-16 2000 Α ΝΑΟΚΘ 11 3 15:20

ΜΑΧΑΙΡΙΔΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ 13-14 1000 Γ ΝΑΣ 5 11 13:40

ΜΕΛΕΤΙΔΟΥ ΕΛΠΙΔΑ AMEA 1000 Γ ΙΟΘ 3 1 13:20

ΜΕΜΑ ΜΑΡΣΕΛΑ 17-18 2000 Γ ΟΕΡ 12 10 15:35

ΜΕΝΟΥΝΟΣ ΗΛΙΑΣ S.O. 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 13 13:00

ΜΗΛΙΩΝΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 13-14 1000 Γ ΕΝΟΑ 5 12 13:40

ΜΗΛΙΩΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 12 1000 Γ ΕΝΟΑ 6 14 13:50

ΜΗΝΑΔΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 17-18 2000 Α ΕΝΟΑ 13 13 15:50

ΜΗΤΣΗ ΑΡΙΑΔΝΗ 17-18 2000 Γ ΝΟΙ 12 11 15:35

ΜΟΔΑΤΣΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ 50-59 1000 Γ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 3 18 13:20

ΜΟΔΑΤΣΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ 40+ 500 Γ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 18 16 17:15

ΜΟΘΡΟΝΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 15-16 2000 Α ΟΕΡ 11 4 15:20

ΜΟΣΧΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 15-16 2000 Α ΝΑΟΚΘ 11 5 15:20

ΜΟΣΧΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΣ 13-14 1000 Α ΝΟΠΤ 8 2 14:10

ΜΟΥΡΚΟΥ ΜΑΡΙΕΤΤΑ 19-39 500 Γ ΟΑΚΑ 37 18 11 17:15

ΜΠΑΖΑΚΙΔΗ ΑΣΠΑΣΙΑ 13-14 1000 Γ ΕΝΟΑ 5 13 13:40

ΜΠΑΖΑΚΙΔΗ ΦΡΟΣΩ 15-16 2000 Γ ΕΝΟΑ 9 16 14:50

ΜΠΑΖΑΚΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 11 6 15:20



ΜΠΑΘΩΡΗ ΔΩΡΟΘΕΑ OPEN 2000 Γ AWS CLUB - ΑΟΘΑ 14 19 16:05

ΜΠΑΚΑΤΣΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΚΘ 8 3 14:10

ΜΠΑΛΑΧΤΑΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 19-29 1000 Γ ΟΣΦΠ 3 4 13:20

ΜΠΑΛΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 15-16 2000 Γ ΝΟΓ 9 17 14:50

ΜΠΕΓΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 12 1000 Α ΝΑΟΣ 6 7 13:50

ΜΠΙΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 40-49 1000 Α COASTAL ROW OΦΘ 2 5 13:10

ΜΠΙΤΟΥΝΗ ΛΥΔΙΑ 13-14 1000 Γ ΝΟΠΤ 5 14 13:40

ΜΠΙΤΟΥΝΗ ΕΛΕΝΗ 15-16 2000 Γ ΝΟΠΤ 9 18 14:50

ΜΠΟΤΖΩΡΗΣ ΝΙΚΟΣ 19-29 1000 Α COASTAL ROW OΦΘ 4 11 13:30

ΜΠΟΤΣΗΣ ΝΑΣΟΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 11 7 15:20

ΜΠΟΥΖΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΚ 8 4 14:10

ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑΣ ΖΗΣΗΣ 17-18 2000 Α ΟΕΡ 13 14 15:50

ΜΠΟΥΡΛΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 12 1000 Γ ΝΟΜΑΥ 6 15 13:50

ΜΠΟΥΡΜΠΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 50-59 1000 Α ΝΟΘ 2 13 13:10

ΜΠΟΥΡΜΠΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 19-22 2000 Γ ΝΟΘ 12 21 15:35

ΜΠΡΑΛΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΝΑ ΕΒ 2000 Γ ΕΝΟΑ 12 23 15:35

ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ 13-14 1000 Α ΝΟΠΤ 8 5 14:10

ΜΩΡΑΪΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 13-14 1000 Γ ΝΑΣ 5 15 13:40

ΝΑΝΟΣ ΙΑΣΩΝΑΣ 15-16 2000 Α ΝΟΒΑ 11 8 15:20

ΝΙΚΙΤΑ ΡΕΑΡ ΑΝΤΡΕΙ 17-18 2000 Α ΚΥΠΡ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ 13 15 15:50

ΝΙΚΟΛΑΪΔΗ ΕΛΕΝΗ 12-18 500 Γ AWS CLUB - ΑΟΘΑ 18 4 17:15

ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 40-49 1000 Α AWS CLUB - ΑΟΘΑ 2 6 13:10

ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 17-18 2000 Α AWS CLUB - ΑΟΘΑ 13 16 15:50

ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 19-39 500 Α ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 19 16 17:25

ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 15-16 2000 Γ ΕΝΟΑ 9 19 14:50

ΝΙΝΟΥΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 40-49 1000 Α ΝΑΣ 2 7 13:10

ΝΙΝΟΥΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ OPEN 2000 Α ΝΑΣ 14 13 16:05

ΝΟΝΗ ΙΣΜΗΝΗ 17-18 2000 Γ ΝΟΒΑ 12 12 15:35

ΝΟΤΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΚ 8 6 14:10

ΝΤΑΛΑΜΑΓΚΑ ΛΥΔΙΑ 19-29 1000 Γ ΠΝΟΙ 3 5 13:20

ΝΤΟΥΣΚΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 19-22 2000 Α ΝΟΙ 14 2 16:05

ΞΑΝΘΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ 30-39 1000 Γ ΚΟΕ 3 11 13:20

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 30-39 1000 Α ΚΟΕ 4 17 13:30

ΟΡΦΑΝΙΔΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 15-16 2000 Γ ΟΕΡ 9 20 14:50

ΠΑΛΑΙΟΠΑΝΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 19-22 2000 Α ΝΟΙ 14 3 16:05

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΣ 8 7 14:10

ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ OPEN 2000 Α CROSSFIT COAST 14 14 16:05

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 15-16 2000 Α ΝΑΟΣ 11 9 15:20

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ 50-59 1000 Α CROSSFIT SOUTH FACTORY 2 14 13:10

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΟΣ 17-18 2000 Α ΕΝΟΑ 13 17 15:50

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΡΗΓΑΣ 19-39 500 Α ΟΑΚΑ 37 19 17 17:25

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΝΤΩΝΗΣ ΕΒ 2000 Α ΕΝΟΑ 14 9 16:05

ΠΑΠΑΛΕΞΙΟΥ ΜΕΛΙΑ 13-14 1000 Γ ΟΕΡ 5 16 13:40

ΠΑΠΑΛΕΞΙΟΥ ΔΙΩΝΗ 12 1000 Γ ΟΕΡ 6 16 13:50

ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 12-18 500 Γ ΝΑΣ 18 5 17:15

ΠΑΠΑΠΕΤΡΙΔΟΥ ΑΝΝΑ 40-49 1000 Γ COASTAL ROW OΦΘ 3 14 13:20

ΠΑΠΑΡΙΖΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 30-39 1000 Α COASTAL ROW OΦΘ 4 18 13:30



ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ OPEN 2000 Α ΠΝΟΙ 14 15 16:05

ΠΑΥΛΑΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΕΒ 2000 Γ ΚΟΕ 12 22 15:35

ΠΑΧΟΥΝΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ S.O. 1 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 5 13:00

ΠΕΡΔΙΚΟΥΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 15-16 2000 Α ΝΑΟΣ 11 10 15:20

ΠΕΤΡΙΔΗ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 13-14 1000 Γ ΟΣΦΠ 5 17 13:40

ΠΙΠΕΡΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΣ 8 8 14:10

ΠΙΤΤΑΟΥΛΗΣ ΡΩΜΑΝΟΣ 15-16 2000 Α ΕΝΟΑ 11 11 15:20

ΠΟΡΦΥΡΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 19-29 1000 Α WHITEBOX CROSSFIT 4 12 13:30

ΠΟΥΛΕΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 12-18 500 Α ΝΑΣ 19 7 17:25

ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 40-49 1000 Α FITNESS FACTORY BOX 2 8 13:10

ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 40+ 500 Α FITNESS FACTORY BOX 19 24 17:25

ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 19-22 2000 Γ ΝΟΘ 12 20 15:35

ΡΑΚΚΑΣ ΝΙΚΟΣ 12 1000 Α ΕΝΟΑ 6 8 13:50

ΡΑΣΕΝΤ ΕΥΤΥΧΙΑ 30-39 1000 Γ GOROW 3 12 13:20

ΡΑΣΕΝΤ ΕΥΤΥΧΙΑ ΕΒ 2000 Γ GOROW 12 25 15:35

ΡΕΒΙΘΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 15-16 2000 Γ ΟΣΦΠ 9 21 14:50

ΡΕΒΙΘΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 12-18 500 Γ ΟΣΦΠ 18 6 17:15

ΡΕΪΖΗΣ ΝΙΚΟΣ 13-14 1000 Α ΝΟΠΤ 8 9 14:10

ΡΟΥΣΣΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 13-14 1000 Α ΟΕΡ 8 10 14:10

ΣΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ 19-29 1000 Γ CROSSFIT SOUTH FACTORY 3 6 13:20

ΣΑΓΙΑ ΒΙΒΗ 50-59 1000 Γ CROSSFIT SOUTH FACTORY 3 19 13:20

ΣΑΓΙΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 50-59 1000 Α CROSSFIT SOUTH FACTORY 2 15 13:10

ΣΑΓΙΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 40+ 500 Α CROSSFIT SOUTH FACTORY 19 25 17:25

ΣΑΛΑΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 15-16 2000 Γ ΝΑΟΚΘ 9 22 14:50

ΣΑΜΙΟΥ ΝΙΚΗ 50-59 1000 Γ CROSSFIT COAST 3 20 13:20

ΣΑΜΙΟΥ ΝΙΚΗ 40+ 500 Γ CROSSFIT COAST 18 17 17:15

ΣΒΙΓΓΟΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 30-39 1000 Α BATTLEFIT 4 19 13:30

ΣΙΑΓΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 13-14 1000 Α ΝΟΠΤ 8 11 14:10

ΣΙΑΜΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 13-14 1000 Α ΝΟΠΤ 8 12 14:10

ΣΙΜΑΓΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΣ 8 13 14:10

ΣΙΣΜΑΝΗΣ ΓΑΒΡΙΗΛ 15-16 2000 Α ΝΟΠΤ 11 12 15:20

ΣΙΦΝΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 13-14 1000 Γ ΟΕΡ 5 18 13:40

ΣΙΦΝΑΚΗ ΜΟΣΧΟΥΛΑ 17-18 2000 Γ ΟΕΡ 12 13 15:35

ΣΙΦΝΙΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ 50-59 1000 Α ΝΑΣ 2 16 13:10

ΣΛΑΜΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 19-29 1000 Γ ΟΑΚΑ 37 3 7 13:20

ΣΜΠΟΝΙΑ ΜΑΡΙΑ 40+ 500 Γ CROSSFIT COAST 18 18 17:15

ΣΟΥΓΙΑΝΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 19-39 500 Α CROSSFIT COAST 19 18 17:25

ΣΟΦΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 12 1000 Α ΝΑΟΣ 6 9 13:50

ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΑΡΤΕΜΗΣ S.O. 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 14 13:00

ΣΠΙΤΙΕΡΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΚ 8 14 14:10

ΣΠΥΡΑΚΗ ΓΩΓΩ 17-18 2000 Γ ΕΝΟΑ 12 14 15:35

ΣΠΥΡΟΥ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 17-18 2000 Α ΝΟΜΑΥ 13 18 15:50

ΣΤΑΜΑΤΕΑ ΜΑΡΙΑ 17-18 2000 Γ ΟΣΦΠ 12 15 15:35

ΣΤΑΜΠΟΛΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 17-18 2000 Α ΟΕΡ 13 19 15:50

ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΠΙΕΡΡΟΣ 15-16 2000 Α ΟΕΡ 11 13 15:20

ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 17-18 2000 Α ΟΕΡ 13 20 15:50

ΣΤΕΡΓΙΑΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ OPEN 2000 Α ΝΟΜΑΥ 14 16 16:05



ΣΤΕΦΑΝΙΔΟΥ ΕΥΣΕΒΙΑ 40-49 1000 Γ COASTAL ROW OΦΘ 3 15 13:20

ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ ΕΒΕΛΙΝΑ 13-14 1000 Γ ΝΟΠΤ 5 19 13:40

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 17-18 2000 Α ΕΝΟΑ 13 21 15:50

ΣΥΝΟΔΙΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΣ 8 15 14:10

ΣΥΡΙΓΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 12 1000 Γ ΟΕΡ 6 17 13:50

ΣΩΜΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ 13-14 1000 Α ΝΑΟΚ 8 16 14:10

ΣΩΤΗΡΟΥΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΒΑΣΙΛΙΚΗ 13-14 1000 Γ ΝΑΟΚΘ 5 20 13:40

ΤΑΪΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ S.O. 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 15 13:00

ΤΑΤΑΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 40-49 1000 Α GOROW 2 9 13:10

ΤΑΤΑΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ OPEN 2000 Α GOROW 14 17 16:05

ΤΑΤΣΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 15-16 2000 Α ΝΑΟΚΘ 11 14 15:20

ΤΑΤΣΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 12-18 500 Α ΝΑΟΚΘ 19 8 17:25

ΤΕΝΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ S.O. 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 16 13:00

ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ ΜΥΡΣΙΝΗ 12 1000 Γ ΝΟΜΥΤ 6 18 13:50

ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 15-16 2000 Α ΝΟΜΥΤ 11 15 15:20

ΤΖΟΤΖΟΛΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 17-18 2000 Α AWS CLUB - ΑΟΘΑ 13 22 15:50

ΤΖΟΥΜΕΖΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 17-18 2000 Α ΕΝΟΑ 13 23 15:50

ΤΡΑΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ S.O. 1 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 6 13:00

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ 13-14 1000 Γ ΕΝΟΑ 5 21 13:40

ΤΣΑΛΠΑΤΟΥΡΟΣ ΑΝΤΡΕΑΣ 15-16 2000 Α ΟΕΡ 11 16 15:20

ΤΣΕΒΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ S.O. 1 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 7 13:00

ΤΣΕΒΑΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 12 1000 Α ΝΑΟΣ 6 10 13:50

ΤΣΙΑΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 12 1000 Α ΕΝΟΑ 6 11 13:50

ΤΣΙΡΠΑΝΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 60+ 1000 Α ΟΑΚΑ 37 2 20 13:10

ΤΣΟΒΟΣ ΝΙΚΟΣ 17-18 2000 Α ΝΑΟΣ 13 24 15:50

ΤΣΟΥΤΣΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 13-14 1000 Α ΕΝΟΑ 8 17 14:10

ΦΑΣΟΥΛΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 12 1000 Α ΝΑΟΣ 6 12 13:50

ΦΟΥΝΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 13-14 1000 Α ΕΝΟΑ 8 18 14:10

ΦΟΥΤΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ AMEA 1000 Α BATTLEFIT 2 2 13:10

ΦΡΟΥΝΤΖΑ ΕΙΡΗΝΗ 19-29 1000 Γ ΟΣΦΠ 3 8 13:20

ΧΑΛΒΑΤΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 13-14 1000 Α ΝΟΜΥΤ 8 19 14:10

ΧΑΜΑΛΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 40+ 500 Γ CROSSFIT SOUTH FACTORY 18 19 17:15

ΧΑΜΠΗΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 60+ 1000 Α ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 2 21 13:10

ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 15-16 2000 Γ ΝΟΘ 9 23 14:50

ΧΑΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 19-29 1000 Α CROSSFIT COAST 4 13 13:30

ΧΑΤΖΗ ΒΑΡΒΑΡΑ 17-18 2000 Γ ΟΣΦΠ 12 16 15:35

ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΙΧΑΗΛ 40-49 1000 Α ΝΑΣ 2 10 13:10

ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΤΩΝΗΣ 12-18 500 Α ΝΑΣ 19 9 17:25

ΧΑΥΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 40-49 1000 Γ CROSSFIT SOUTH FACTORY 3 16 13:20

ΧΟΥΣΑ ΝΑΝΤΙΑ 19-39 500 Γ CROSSFIT SOUTH FACTORY 18 12 17:15

ΧΡΙΣΤΟΦΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 19-39 500 Γ CROSSFIT SOUTH FACTORY 18 13 17:15

ΨΑΘΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ S.O. 1 500 Α SPECIAL OLYMPICS 1 8 13:00

ΨΙΜΑΡΝΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 30-39 1000 Α ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 4 20 13:30

ΨΙΜΑΡΝΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 19-39 500 Α ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 19 19 17:25


